
SHOTOKAN - KARATE – VERBAND Deutschland e.V. 

 

GESCHÄFTSSTELLE :  SKVD  E .V.  MÖNKHOFER WEG 112,  23562  LÜBECK  

TEL.  0451  /  3040328      KONTAKT@SKVD.DE   HTTPS://WWW.SKVD.DE  

 

HERBST-LEHRGANG IN SUHL 
 

DATUM:   FR./SA. 20.-22.11.2026 

ORTE:   FREITAG: TH IMPULS SCHULE SCHMIEDEFELD /R., GUTS-MUTHS-STR. 12  

(EHEM. SCHULSTR.) 98528 SUHL 

SAMSTAG/SONNTAG: TH DER PAUL-GREIFZU-SCHULE 

 OTTO-BRUCHHOLZ-STR. IN 98528 SUHL 

KONTAKT UND INFO:  LARS DEGNER TEL.: 01741992945 

 

LEHRER:   SENSEI LARS DEGNER, 7. DAN 

    

TRAININGSZEITEN:  

FREITAG   18:00-19:00 10.KYU-DAN 

SAMSTAG:  11:00-12:00  10.KYU-6.KYU 

   12:00-13:30  5.KYU-DAN 

   14:30-15:30  10.KYU-6.KYU 

   15:30-16:30  5.KYU-DAN 

16:45   KYU-PRÜFUNGEN 

SONNTAG:  09:00   NIKOLAUSTURNIER IN SUHL 
   
LEHRGANGSGEBÜHR: 20,00€ 

 

ÜBERNACHTUNG IN DER SPORTHALLE MIT SCHLAFSACK UND EIGENER ISOMATTE MÖGLICH, 

VORAB ANMELDUNG BEI LARS 

DIE ANMELDUNG FÜR DAS NIKOLAUSTURNIER BITTE BIS ZUM LEHRGANG IN HETTSTEDT 

(31.10-01.11.2026) SCHRIFTLICH ODER BIS ZUM 08.11.2026 PER E-MAIL AN 

DEGNER@FUJIWARA-KARATE.DE ABGEBEN. 

DANACH SIND NUR NOCH ÄNDERUNGEN ODER ABMELDUNGEN MÖGLICH! 
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